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IDENTIDADES

Desarrollo sexual. Comprobacion de conocimientos, | CURSO
TIPO: Ob. opiniones e intereses sobre el o
Asignatura:  Ciencias desarrollo sexual.

naturales, ciencias so-
ciales, tutoria.

OBJETIVOS.
1. Recoger los conocimientos y actitudes respecto al desarrollo sexual que tienen los
adolescentes.
2. Asumir positivamente los cambios biofisioldgicos que tienen lugar en la pubertad.

3. Permitir al profesorado conocer los intereses de la clase.

4. Normalizar el discurso de la sexualidad en la escuela.

GUION DE TRABAJO.

A | Presentacion de la actividad.

El alumnado deberd completar el cuestionario sobre el desarrollo sexual en la
adolescencia (Ficha 1S1.1.).

C |Se formaran grupos de 5 0 6 personas y se comentaran las respuestas dadas al
cuestionario. Se nombrara a una persona portavoz que vaya anotando las ideas
principales.

D | Exposicion de lo trabajado por grupos.

Finalmente con toda la informacion se discuten y comentan los aspectos que no
estan suficientemente claros o consensuados y si es necesario el o la profesora
completa, aclara o resuelve las dudas.

OBSERVACIONES METODOLOGICAS Y TEORICAS PARA EL PROFESORADO.

La informacién extraida de esta actividad permitira conocer al profesorado diferencias en cuanto
al grado de madurez de chicas y chicos, que a su vez dependen de caracteristicas individuales
del alumnado, de la familia, del medio social, del tipo de ensefanza. Este conocimiento
posibilitara el ajuste del programa al grupo.

El o la profesora debera tener en cuenta que en estas edades se produce un gran desarrollo
biofisioldgico con claras implicaciones psicoldgicas. Sus intereses se suelen centrar inicialmente
en el desarrollo corporal, la capacidad de reproduccion, su nuevo cuerpo funcional, para después
centrar su atencion en la influencia que tienen estos cambios en el ambito psicoldgico, como la
atraccion erotica, el surgimiento y especificacion del deseo y de los afectos a él asociados,
amor, enamoramiento y atraccion sexual.



MATERIALES.

FICHA IS 1.1.




