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OBJETIVOS.

1. Analizar el modelo de belleza dominante y el trato que se le da desde los medios de
comunicacion.

2. Recapacitar y potenciar una actitud critica sobre la utilizacién y comercializacion de la
sexualidad analizando su utilizacion sexista.

3. Valorar la influencia de los medios de comunicacion en los roles de género.

GUION DE TRABAJO.

A

Se les pide que durante varios dias, individualmente, vayan observando y
grabando de la television anuncios publicitarios, escenas de peliculas, etc., sobre
los modelos de belleza actuales.

Se forman grupos de 6 personas y los o las que tengan material grabado en cinta
lo muestran a los demds y al mismo tiempo van analizando las imagenes
siguiendo la ficha IS 16.1.

Cada grupo muestra al resto de los grupos la recopilacion de anuncios, escenas
de peliculas, etc., realizado, exponiendo a través de la ficha completada, el
andlisis de los mismos.

OBSERVACIONES METODOLOGICAS Y TEORICAS PARA EL PROFESORADO.

La realizacion de esta actividad requiere una sala de audiovisuales para la exposicion y
proyeccion de las cintas grabadas por el alumnado.

Los medios audiovisuales constituyen un recurso educativo necesario e importante, al que los

jovenes estan

bastante habituados, y que permite un acercamiento a la realidad que vivimos.

Gracias a estos medios podemos llevar al aula, a través de multiples imagenes,
comportamientos sexuales, y contenidos que constantemente aparecen en los medios de
comunicacién que de otra forma no seria posible. Por lo tanto constituyen un material basico e
indispensable para trabajar aspectos como la figura corporal, modelos actuales de belleza, el
tratamiento que los medios de comunicacion hacen de la sexualidad en general. Las
innumerables situaciones en las que se produce discriminacion hacia las mujeres o hacia las
personas homosexuales.




Los medios de comunicacion tienen una gran influencia en la mayoria de los sectores de la
poblacion, pero en la adolescencia esto se hace mas evidente. A través de los medios de
comunicacion se aprenden muchas cosas relativas a la sexualidad; existe una gran cantidad de
imagenes que van calando con especial intensidad entre la adolescencia. Los modelos,
comportamientos, actitudes hacia la sexualidad que se muestran corresponden a una sexualidad
alejada de la realidad. El cuerpo cobra una especial importancia en las imagenes que se
transmiten, siendo el modelo muy exigente particularmente para las mujeres.

Por otro lado, hay bastantes ejemplos de mujeres que, o bien se les sitia en un marco
estrictamente familiar en el que desempefan el papel de madre, esposa y mujer afectiva, o bien
se presenta un tipo de mujer objeto de deseo.

Esta actividad se podria completar con una recopilacion de revistas juveniles o del corazon y asi
poder analizar de forma critica esos modelos sobre la base de cuestiones como: tipos de
cuerpos de hombre y mujer, partes del cuerpo que se destacan mas, desnudos de muijeres,
cuidados para el mantenimiento de la belleza, presidn mayor hacia la mujer, diferencias entre el
modelo de belleza propuesto para la mujer y para el hombre.



MATERIALES.

FICHAIS 16.1.




